
健サポだより 第 5号 

全学生へ(cc全教職員) 

  

 こんにちは。 

 健康サポートセンターです。 

気温も下がり乾燥が気になる季節になりました。この時期は、インフルエンザやノロウイルスなどいろいろ

な感染症が流行します。気温の変動が大きく、免疫力が低下しやすい季節ですので基本的な予防対策を徹底

しましょう！ 

 

感染症罹患の報告方法が変更になります！  

学校出席停止の感染症に罹患した場合は、大学へフォームスで報告してください。 

（インフルエンザ、新型コロナウイルス、麻疹(はしか)など） 

    ⇓ 
https://forms.office.com/r/XwZEw8rbvE 

 

※風邪症状以外に「眠れない日が続く」「食欲がない」「起きられず学校に行けない」など 

不調が続いている場合は、健康サポートセンターをご利用ください。 

場所：2号館１階 

開室：平日 9時～17 時 

メール：kensaposoudan@nayoro.ac.jp 

 


