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教員学生問わず皆さんの意見を聞くこと。

コロナの影響を受けた学生がどうしたら充実した生活を送れるかを考えています。

自分の行った成果を学会やマスメディアを通していかに人に伝えていくか。授業も教員が言っ

て終わりではなく、いかに学生が理解して身に付けていけるかが大事だと考えています。

― 副学長のお仕事って？

― 就任にあたり心がけていることは？

副学長インタビュー

― 仕事で大切にしていることは？

大きくは３つ。大学の魅力発信や環境整備を行い学生確保をすることが１つめ、教員が研究できる

環境を維持・強化し、良い研究を良い教育に繋げることで大学のステータスを上げるのが２つめ、将

来を見据えて看護学科での助産師課程開設や道北地域の医療福祉職の方がさらに知識を得るため

の受け皿となる大学院設置の検討が３つめです。

食品の栄養性、健康機能性、おいしさの成分や理化学的特性の研究をしています。前職の農業

試験場で一番取り組んでいた小豆については、加工特性や健康への理解がここ２０年でやっと進

んできました。この研究を書籍の発刊やラジオ・テレビへの出演を通して皆さんに伝えています。

― どんな研究をしていますか？

― 学生へのアドバイスや期待することは？

名寄は都会と違い落ち着いて勉強に向き合える分、少し遊びや刺激は少ないかもしれません。

でも地域や学生・教職員との距離がとても近い大学だと思うので、これを活用して交流を深めて

ほしいです。勉強はもちろん、サークルやアルバイト、地域との交流などを通じて学生時代にしか

できないことを充実させてください。道外出身の人もいると思うので、名寄や道北、北海道の良

さを目で見て、耳で聴いて、肌で感じてほしいです。

― 名寄市をアピールするなら？

人口30,000人以下の市が大学を有しているのはすごいことで、それだけ名寄市が教育に力

を入れているという証拠であり、名寄市の大きな財産です。少人数教育で異職種との連携や、地

域の方々とのつながりはとても魅力です。地域の方々が大学を応援してくれていることも非常に

素晴らしいことだと思います。都会のマンモス校にはない魅力を感じてほしいです。

― 息抜きや趣味は？

趣味は学生時代から社会人になっても続けていたバンド演奏です。今は演奏よりも、音楽を聴

くことが多いですが、たまに楽器を演奏しています。主にクラシックとジャズを融合したプログ

レッシブ・ロックが好きです。

楽器は元々はベースですが、ボーカルやギター、キーボードもやっていました。

加藤 淳 副学長 略歴

帯広市出身
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学生生活は講義や実習だけではありません。

イベントの企画をしたり、地域と連携した活動をしたり、友人と旅行をしたりなどそれぞれの学生生活があります。

そんな素敵な学生生活を送っている学生にインタビューしました。



実際に販売された商品

お惣菜を開発、販売へ！

栄養学科 ４年

西村 友希 さん
稚内高校出身

３
年
生
の
８
月
に
健
康
を
促
進
し
運
動
す
る
人
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
惣

菜
レ
シ
ピ
を
開
発
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
な
よ
ろ
健
康
レ
シ
ピ
開

発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
、
名
寄
市
立
大
学
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
教
育

研
究
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
、
北
海
道
味
の
素
株
式
会
社
、
ま
た
、
名
寄

市
の
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
街
づ
く
り
・
人
づ
く
り
を
推
進
す
る
Ｎ
ス
ポ
ー

ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
協
働
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
あ
り
、
販
売
に
は
株

式
会
社
西
條
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

昨
年
の
８
月
か
ら
メ
ニ
ュ
ー
の
素
案
作
成
、
私
は
４
品
を
関
係
者
へ

提
案
し
、
そ
の
中
の
２
品
に
つ
い
て

月
か
ら

月
に
か
け
て
試
作
、

レ
シ
ピ
の
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
を
重
ね
ま
し
た
。

最
終
的
に

月
に
行
わ
れ
た
関
係
者
試
食
会
を
経
て
、
私
が
考
案
し

た
レ
シ
ピ
で
は
「
野
菜
た
っ
ぷ
り
チ
キ
ン
グ
ラ
タ
ン
」
を
販
売
す
る
こ

と
が
決
ま
り
、
２
月
に
西
條
名
寄
店
で
実
際
に
販
売
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
（
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
全
体
で
は
５
品
を
販
売
）
。

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
進
め
て
い
く
中
で
、
「
ほ
か
の
商
品
と
併
せ
て
お

店
で
の
調
理
が
可
能
か
」
、
ま
た
、
「
お
客
様
に
購
入
し
て
も
ら
え
る

価
格
に
す
る
こ
と
が
可
能
か
」
と
い
う
理
由
か
ら
自
分
の
考
え
た
レ
シ

ピ
を
一
部
変
更
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
「
自
分
の
理
想
と
す
る
レ
シ
ピ
」
と
「
販
売
す
る
レ
シ

ピ
」
の
中
で
ジ
レ
ン
マ
が
あ
り
、
お
客
様
に
買
っ
て
も
ら
え
る
商
品
を

作
る
こ
と
の
難
し
さ
を
学
び
ま
し
た
。

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
今
年
度
も
引
き
続
き
行
わ
れ
、
販
売
も
含
め
、

再
度
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

前
回
は
「
ど
の
よ
う
な
も
の
が
お
客
様
に
求
め
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ

う
か
」
と
い
う
ニ
ー
ズ
の
把
握
が
事
前
に
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
年
度
は
「
お
客
様
が
何
を
求
め
て
い
て
、
ど
の
よ
う
な
商
品
を

作
っ
た
ら
喜
ば
れ
る
の
だ
ろ
う
か
」
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
、
「
五
感

を
使
っ
て
食
事
を
楽
し
め
る
よ
う
な
レ
シ
ピ
」
を
作
り
た
い
で
す
。

試食会の様子

な
ん
と
い
っ
て
も
名
寄
市
立
大
学
の
魅
力
は
人
だ
と
思
い
ま
す
。
先

生
方
は
学
生
の
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
ま
す
し
、
授
業
で
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
あ
っ
て
も
、
わ
か
る
ま
で
教
え
て
く
れ
ま
す
。
共
に
学
ぶ
仲
間
も
、

講
義
や
課
題
で
助
け
合
い
な
が
ら
、
管
理
栄
養
士
に
な
る
と
い
う
同
じ

目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
回
の
「
な
よ
ろ
健
康
レ
シ
ピ
開
発
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
よ

う
な
地
域
に
根
ざ
し
た
大
学
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
活
動
が
あ
る
こ
と
も

魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

卒
業
後
は
「
ス
ポ
ー
ツ
と
栄
養
」
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
プ
ロ
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
な
ど
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
関
わ

る
仕
事
も
あ
り
ま
す
が
、
私
は
栄
養
教
諭
と
し
て
働
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

運
動
に
関
わ
る
児
童
生
徒
に
正
し
い
知
識
を
も
と
に
し
た
「
身
体
づ

く
り
」
や
「
運
動
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の
向
上
」
に
必
要
な
栄
養
や
食
事

に
対
す
る
指
導
が
で
き
る
栄
養
教
諭
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

販売の様子

プロジェクトメンバーと

教職課程の仲間たちと

販売商品のチラシ

10

11

11

にしむら ゆうき



「
看
護
の
日
」
の
イ
ベ
ン
ト
を
２
年
ぶ
り
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
前
は
中
高
生
を
対
象
に
学
生
に
よ
る
「
保
健
師

の
乳
児
家
庭
訪
問
」
を
題
材
と
し
た
寸
劇
や
血
圧
測
定
体
験
な
ど
が
行

わ
れ
て
お
り
、
看
護
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
度
は
学
外
の
方
を
呼
ぶ
こ
と
が
で
き
な
い

た
め
、
先
生
や
４
年
生
の
友
人
と
開
催
方
法
に
つ
い
て
検
討
し
、
同
じ

看
護
学
科
の
他
学
年
と
の
交
流
会
を
行
う
こ
と
に
し
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
後
輩
か
ら
学
生
生
活
や
試
験
対
策
な
ど
の
相
談
を
聞

い
た
り
、
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
に
参
加
し
た
高
校
生
へ
向
け
た
メ
ッ

セ
ー
ジ
ボ
ー
ド
を
作
成
し
ま
し
た
。

参
加
し
た
後
輩
か
ら
は
コ
ロ
ナ
禍
で
先
輩
と
の
交
流
が
少
な
く
な
っ

て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
「
試
験
対
策
や
実
習
に
あ
た
り
、
今
ま
で
不
安

に
思
っ
て
い
た
こ
と
が
先
輩
に
相
談
で
き
て
解
消
で
き
た
」
と
い
う
声

も
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
後
輩
の
相
談
を
聞
く
こ
と
で
私

た
ち
４
年
生
も
自
分
た
ち
の
成
長
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
、
い
い
経

験
と
な
り
ま
し
た
。

看護学科 ４年

青木 彩さん
根室高校出身

「看護の日」を企画・実施４
年
生
の
前
期
は
実
習
が
多
く
、
５
月
～
７
月
末
ま
で
毎
日
の
よ
う

に
実
習
が
あ
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
学
内

で
の
実
習
と
な
り
ま
し
た
が
、
実
際
の
現
場
で
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
を

常
に
意
識
し
な
が
ら
実
践
的
な
技
術
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

ま
た
空
き
コ
マ
や
日
々
の
実
習
が
終
わ
っ
た
後
に
は
図
書
館
で
国
家

試
験
に
向
け
た
勉
強
を
し
て
い
ま
す
。

実習の様子①

実習の様子②

実
習
や
国
試
対
策
で
忙
し
い
日
々
で
す
が
、
入
浴
剤
を
入
れ
て
長
風

呂
を
し
た
り
、
友
人
と
イ
オ
ン
に
行
っ
て
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
を
し
、
息
抜

き
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
時
間
が
あ
る
と
き
は
夜
に
友
達
と
散
歩
を
し
て
、
の
ん
び
り

歩
き
な
が
ら
実
習
の
こ
と
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
と
お
話
し
て
い
ま
す
。

天
気
の
い
い
日
は
大
学
公
園
か
ら
星
が
き
れ
い
に
見
え
る
の
で
、

「
星
が
綺
麗
だ
ね
ー
」
と
言
い
な
が
ら
気
分
転
換
を
し
て
い
ま
す
。

連
携
教
育
科
目
で
は
、
将
来
保
健
師
と
し
て
関
わ
る
管
理
栄
養
士
や

社
会
福
祉
士
、
保
育
士
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
職
を
目
指
す
人
の
考
え

を
聞
け
る
の
で
、
広
い
視
野
で
考
え
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

地
域
と
の
か
か
わ
り
が
強
い
こ
と
も
魅
力
で
す
。
講
義
で
は
町
内
会

活
動
な
ど
実
際
に
地
域
に
入
っ
た
活
動
が
で
き
ま
し
た
。
保
健
師
は
地

域
を
考
え
な
が
ら
働
く
必
要
が
あ
る
た
め
、
い
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
の
学
生
支
援
と
し
て
地
域
の
方
か
ら
お
米
や
野
菜

を
い
た
だ
き
、
自
炊
を
し
て
い
る
の
で
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

交流会の様子

メッセージボード

元
々
、
卓
球
を
や
っ
て
い
て
、
元
気
な
高
齢
の
方
と
接
す
る
機
会
が

多
く
あ
り
、
そ
う
し
た
い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
し
て
い
く
た
め
の
健

康
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
け
る
保
健
師
に
な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

実
習
で
は
、
生
活
習
慣
病
に
な
っ
た
方
と
関
わ
る
機
会
が
あ
り
、

「
食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
ら
れ
な
い
」
「
薬
を
飲
ま
な
い
と
い
け
な

い
」
な
ど
つ
ら
い
状
況
を
見
た
時
に
、
病
気
を
予
防
す
る
こ
と
の
重
要

性
を
改
め
て
実
感
し
、
さ
ら
に
保
健
師
へ
の
思
い
が
強
く
な
り
ま
し
た
。

友人と（2019年撮影）

大学公園で

あおき さや



阿部さんのとある１週間

月 火 水 木 金 土 日

1-2時限目
（9：00-10：30）

ソーシャル
ワーク論Ⅵ

一週間分の
買い物！！

課題 福祉計画論 総合演習

休日
（アルバイト）

休日
（アルバイト）

3-4時限目
（10：40-12：10）

ソーシャル
ワーク論Ⅴ

作り置き
を作る①

介護福祉論
作り置き
を作る②

友人と遊ぶ
（夜まで！！）

5-6時限目
（13：10-14：40）

★保健医療
福祉連携論

ソーシャル
ワーク演習Ⅴ

課題

アルバイト7-8時限目
（14：50-16：20）

ソーシャル
ワーク現場実
習指導Ⅱ

課題

9-10時限目
（16：30-18：00）

★医療福祉
論

英語Ⅲ 課題

冬
休
み
に
は
宗
谷
岬
に
行
き
た
い
！
と
い
う
友
人
の
言
葉
で
短
期

間
で
ホ
テ
ル
な
ど
の
計
画
を
立
て
て
稚
内
へ
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

急
遽
で
し
た
が
道
中
も
楽
し
く
、
今
大
学
生
し
て
る
な
～
と
思
い
ま

し
た
。

卒
業
ま
で
に
で
き
る
だ
け
た
く
さ
ん
の
思
い
出
を
友
人
た
ち
と

作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

★遠隔授業空きコマ

私が働く食堂の
賄いミートスパ

ハンバーググラタン

2019年11月
紋別へドライブ♪

（2022.4.18～4.24）

友人とENJOY大学生活！

火曜日は18時～20時までサークル活動（合唱サークル）しています！！

講
義
終
了
後
に
友
人
た
ち
と
雑
談
す
る
時
間
が
楽
し
み
の
ひ
と
つ

で
す
。
授
業
や
趣
味
の
話
や
く
だ
ら
な
い
話
を
し
て
、
ま
た
明
日
も

頑
張
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
合
唱
サ
ー
ク
ル
に
所
属
し
て
お
り
、
普
段
の
授
業
な
ど
で

は
な
か
な
か
交
流
す
る
機
会
の
な
い
他
学
年
や
他
学
科
の
学
生
と
交

流
が
で
き
る
の
が
サ
ー
ク
ル
活
動
の
良
い
所
だ
と
思
い
ま
す
。

特
に
合
唱
は
み
ん
な
で
息
を
合
わ
せ
て
曲
を
歌
う
の
で
、
み
ん
な

で
何
か
を
や
る
と
い
う
一
体
感
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

今
年
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
現
場
実
習
と
い
う
初
め
て
の
現
場
で
の

実
習
が
あ
り
、
現
在
は
実
習
計
画
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

実
習
施
設
だ
け
で
は
な
く
、
施
設
の
あ
る
地
域
に
つ
い
て
詳
し
く
調

べ
て
い
ま
す
。
施
設
に
は
そ
の
地
域
で
過
ご
さ
れ
て
い
る
、
あ
る
い
は

過
去
に
過
ご
さ
れ
て
い
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
そ
の
方
た
ち
の
価

値
観
や
人
生
を
考
え
る
際
に
そ
の
地
域
の
歴
史
や
文
化
、
自
然
な
ど
の

様
々
な
情
報
を
で
き
る
だ
け
把
握
し
て
お
く
こ
と
が
必
要
だ
と
考
え
て

い
る
か
ら
で
す
。

反
省
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
後
悔
の
な
い

実
習
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

人
の
助
け
に
な
る
仕
事
を
考
え
た
時
に
、
様
々
な
福
祉
の
仕
事
が
あ

る
中
で
自
分
の
経
験
か
ら
、
高
齢
者
の
方
と
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

卒
業
後
は
地
元
の
新
潟
県
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護
施

設
で
働
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

介
護
施
設
の
利
用
者
さ
ん
が
望
ん
だ
生
活
が
で
き
る
よ
う
な
お
手
伝

い
が
し
た
い
で
す
。

社会福祉学科 ３年

阿部 彩音 さん
新発田高校出身（新潟県）

実習指導の様子

実習計画作成中！

←宗谷岬

ノシャップ岬↓

あべ あやね



４月に地域公演を開催！

社会保育学科 ４年

手塚 萌 さん
釧路江南高校出身

１
年
生
か
ら
援
農
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
学
科

の
学
生
と
仲
良
く
な
る
こ
と
が
で
き
、
ま
た
「
運
動
し
た
ー
」
と
や
り
が

い
を
感
じ
る
ア
ル
バ
イ
ト
で
す
（
と
て
も
美
味
し
い
野
菜
を
い
た
だ
け
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
（
笑
）
）
。

名
寄
市
に
来
て
、
「
何
も
な
い
か
ら
こ
そ
、
何
か
で
き
る
こ
と
を
振
り

絞
る
」
と
い
う
発
想
を
身
に
つ
け
ま
し
た
。
冬
に
は
友
人
と
「
冬
花
火
」

や
「
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
」
「
米
一
升
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を
企
画
し
、
楽
し

み
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
学
び
の
成
果
を
発
表
す
る
地
域
公
演
を
含
め
て
イ
ベ
ン

ト
が
全
く
で
き
ず
に
悔
し
い
思
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

３
年
生
の
実
習
が
終
わ
り
、
「
こ
こ
で
や
ら
な
い
と
な
に
も
で
き
な

い
」
「
地
域
公
演
な
ら
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」
と
考
え
、
実
行
委
員

を
募
っ
て
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

地
域
公
演
を
通
し
て
同
じ
学
年
で
何
か
思
い
出
に
残
る
こ
と
を
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
も
強
か
っ
た
で
す
。

ま
た
、
せ
っ
か
く
名
寄
に
来
て
い
ろ
い
ろ
で
き
る
大
学
に
も
関
わ
ら

ず
、
イ
ベ
ン
ト
が
で
き
な
か
っ
た
こ
と
を
「
大
学
生
活
を
無
駄
に
し

た
」
と
も
「
コ
ロ
ナ
の
せ
い
だ
」
と
も
思
い
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち

も
あ
り
ま
し
た
。

３
年
生
か
ら
４
年
生
へ
進
級
し
、
就
活
な
ど
で
忙
し
く
な
る
時
期
に

企
画
・
準
備
・
開
催
を
行
う
た
め
、
み
ん
な
が
や
り
た
い
と
思
え
る
よ

う
な
「
魅
力
的
な
企
画
」
が
必
要
で
し
た
。

実
習
を
経
験
し
た
強
み
を
活
か
せ
る
こ
と
、
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
地

域
の
方
に
お
世
話
に
な
っ
た
の
で
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
来
て
楽
し

め
る
「
縁
日
」
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
、
企
画
し
ま
し
た
。

縁
日
の
テ
ー
マ
を
「
宇
宙
」
と
決
め
、
「
わ
く
わ
く
星
を
つ
く
り
、

地
球
人
に
遊
び
に
来
て
も
ら
お
う
！
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
「
魚
釣
り
」

や
「
モ
グ
ラ
た
た
き
」
「
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
」
な
ど
の
遊
び
場
を
用

意
し
ま
し
た
。

テ
ー
マ
・
コ
ン
セ
プ
ト
に
合
わ
せ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
遊
び
場
を
工
夫
し
、

例
え
ば
「
モ
グ
ラ
た
た
き
」
で
は
、
「
星
か
ら
モ
ン
ス
タ
ー
が
出
て
き

て
倒
す
」
と
い
う
ス
ト
ー
リ
ー
で
遊
び
場
を
用
意
し
ま
し
た
。

「ようこそ わくわく星へ」

モンスター（もぐら）たたき

コ
ロ
ナ
禍
前
の
地
域
公
演
は
２
年
生
の
時
に
１
年
間
か
け
て
準
備
を

し
、
劇
を
行
う
も
の
で
し
た
。
今
回
は
準
備
の
時
間
が
な
い
た
め
劇
が

で
き
ず
、
「
そ
も
そ
も
何
を
や
る
の
か
」
と
い
う
０
か
ら
の
ス
タ
ー
ト

で
し
た
。

「
企
画
が
思
い
つ
か
な
い
」
「
準
備
す
る
人
が
集
ま
ら
な
い
」
「
本

当
に
間
に
合
う
の
か
」
な
ど
う
ま
く
い
か
な
い
、
不
安
に
思
う
こ
と
ば

か
り
の
中
、
さ
ら
に
、
コ
ロ
ナ
禍
で
地
域
の
子
ど
も
た
ち
を
呼
ぶ
こ
と

が
で
き
な
く
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
で
も
普
段
関
わ
る
こ
と
の
な
い
下
の
学
年
の
学
生
が
お
客
さ
ん

と
し
て
来
て
く
れ
た
こ
と
、
何
よ
り
活
動
が
う
ま
く
い
か
な
い
中
で
も

「
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
」
を
持
ち
続
け
、
開
催
ま
で
活
動
が
で
き
た

こ
と
が
自
分
の
成
長
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

地
域
公
演
の
活
動
を
通
し
て
、
例
え
ば
そ
の
地
域
に
「
保
護
者
と
保

護
者
が
つ
な
が
る
場
所
」
や
「
子
ど
も
た
ち
が
遊
ぶ
場
所
」
が
な
け
れ

ば
そ
う
い
う
場
所
を
作
っ
て
い
く
活
動
が
で
き
る
「
人
と
人
を
つ
な
ぐ

職
業
」
に
就
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

そ
の
た
め
に
も
卒
業
後
は
、
ま
ず
は
入
学
時
か
ら
関
心
を
持
っ
て
い

た
児
童
養
護
施
設
で
働
き
な
が
ら
キ
ャ
リ
ア
を
積
み
、
自
分
の
役
割
、

自
分
に
し
か
で
き
な
い
も
の
を
見
つ
け
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

援
農
ア
ル
バ
イ
ト

冬
花
火

ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル

てづか もえ



栄
養
学
科

中
村
ゼ
ミ

看
護
学
科

中
谷
ゼ
ミ

私
は
高
校
で
運
動
部
に
所
属
し
、
顧
問
の

先
生
が
大
会
の
時
に
「
こ
う
い
う
場
面
で
は

こ
う
い
う
食
事
を
と
る
と
い
い
」
な
ど
指
導

し
て
く
れ
ま
し
た
。
競
技
や
場
面
に
よ
っ
て

食
事
を
変
え
る
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
変
わ

る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
、
面
白
い
と
思
い

ま
し
た
。

競
技
に
関
わ
ら
ず
、
そ
の
人
た
ち
に
あ
っ

た
食
事
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
を
考
え
、
関

わ
っ
て
い
く
こ
と
が
で
き
た
ら
面
白
い
な
と

思
い
、
管
理
栄
養
士
を
目
指
し
ま
し
た
。

卒
業
後
は
高
齢
者
施
設
で
管
理
栄
養
士
と

し
て
働
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ゼ
ミ
活
動
の
テ
ー
マ
は
「
臨
床
栄
養
の

中
で
患
者
さ
ん
の
心
に
寄
り
添
い
、
効
果

的
な
栄
養
指
導
方
法
を
追
及
す
る
こ
と
」

で
す
。
ゼ
ミ
活
動
の
内
容
は
診
療
所
の
患

者
さ
ん
の
病
態
や
栄
養
状
態
の
評
価
と
指

導
に
つ
い
て
学
ん
で
い
ま
す
。

卒
業
研
究
で
は
臨
床
栄
養
や
生
活
習
慣

病
に
関
す
る
文
献
を
調
べ
た
り
、
名
寄
市

風
連
国
民
健
康
保
険
診
療
所
に
ご
協
力
を

い
た
だ
き
、
実
際
の
患
者
さ
ん
の
病
態
や

栄
養
状
態
の
経
過
観
察
を
行
う
症
例
研
究

を
し
ま
す
。

日
本
は
少
子
高
齢
化
社
会
で
、
高

齢
者
を
取
り
巻
く
環
境
は
、
独
居
や

高
齢
者
の
み
の
世
帯
が
増
加
し
、
生

活
環
境
が
大
変
厳
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
高
齢
者
の
栄
養
状
態
は
、
生
活

環
境
の
悪
化
に
大
き
く
影
響
し
、
低

栄
養
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

管
理
栄
養
士
に
は
様
々
な
仕
事
が

あ
り
ま
す
が
、
高
齢
者
の
栄
養
改
善

に
貢
献
で
き
る
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で

も
あ
り
ま
す
。

疾
患
な
ど
を
抱
え
た
方
た
ち
の
気

持
ち
を
理
解
で
き
る
よ
う
学
ん
で
ほ

し
い
で
す
。

ゼ
ミ
活
動
に
つ
い
て

中
村
先
生
メ
ッ
セ
ー
ジ

ゼ
ミ
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

４
年
生

吉
田

那
奈
さ
ん

臨
床
栄
養
（
学
）
と
は
？
？

症
例
研
究
で
は
診
療
所
の
職
員
、
ま
た

は
教
員
が
同
席
し
、
学
生
が
患
者
さ
ん
の

生
活
習
慣
等
に
つ
い
て
聞
き
取
り
を
し
た

う
え
で
食
事
に
関
す
る
ア
ド
バ
イ
ス
を
行

う
予
定
で
す
。

病
院
や
高
齢
者
施
設
な
ど
で
は
、
生
活

習
慣
病
な
ど
の
疾
患
を
持
ち
、
栄
養
管
理

や
食
事
療
法
が
必
要
な
患
者
さ
ん
が
い
ま

す
。血

液
検
査
を
は
じ
め
様
々
な
デ
ー
タ
や

聞
き
取
り
し
た
生
活
習
慣
な
ど
を
も
と
に
、

そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
さ
ん
に
適
し
た
栄
養
管

理
の
方
法
や
食
事
療
法
に
つ
い
て
学
ん
で

い
く
の
が
臨
床
栄
養
学
で
す
。

高
齢
者
施
設
で
は
利
用
者
の
普
段
の

生
活
に
密
着
し
な
が
ら
、
そ
の
人
の

生
活
全
体
を
支
え
、
ケ
ア
を
で
き
る

管
理
栄
養
士
に
な
り
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

左から吉田さん、佐藤さん、田淵さん

ゼ
ミ
活
動
に
つ
い
て

成
人
看
護
学
領
域
の
急
性
期
看
護
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
急
激
に
生
命
の
危
機
に

陥
り

や
救
急
領
域
で
治
療
や
看
護

を
受
け
る
患
者
さ
ん
や
そ
の
家
族
を
対
象

と
し
た
研
究
、
特
に
治
療
の
か
い
も
な
く

亡
く
な
っ
て
し
ま
う
患
者
さ
ん
や
そ
の
家

族
の
看
護
に
つ
い
て
の
研
究
に
取
り
組
み

ま
す
。

し
か
し
、
基
本
的
に
は
学
生
が
学
習
や

体
験
し
た
実
習
か
ら
興
味
を
も
っ
た
事
柄

を
と
こ
と
ん
話
し
合
い
、
研
究
疑
問
を
解

決
す
る
方
法
を
見
つ
け
て
い
く
支
援
を
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
、
臨
終
の
際
に
看
護
師
が
泣

く
こ
と
の
意
味
、
コ
ロ
ナ
禍
で
患
者
を
看

取
る
救
急
看
護
師
の
精
神
的
負
担
か
ら
の

回
復
、
コ
ロ
ナ
禍
で
実
習
が
中
止
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
看
護
学
生
の
不
安
な
ど
の
研

究
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

ゼ
ミ
活
動
で
は
、
興
味
の
あ
る
テ
ー
マ

に
関
す
る
文
献
を
徹
底
的
に
読
ん
で
も
ら

い
ま
す
。
最
近
５
年
以
内
の
看
護
研
究
論

文
を
読
み
込
ん
で
も
ら
い
、
最
新
の
知
見

を
得
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
日
本
国
内
の

論
文
に
と
ど
ま
ら
ず
海
外
の
論
文
も
リ

サ
ー
チ
す
る
よ
う
指
導
し
て
い
ま
す
。

ゼ
ミ
の
際
は
そ
れ
ぞ
れ
読
み
込
ん
だ
文

献
を
発
表
し
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
し
て

い
き
ま
す
。

中
谷
先
生
メ
ッ
セ
ー
ジ

看
護
研
究
の
結
果
は
臨
床
で
活
用

さ
れ
る
こ
と
が
一
番
重
要
で
す
の
で
、

臨
床
で
働
く
看
護
師
を
常
に
意
識
し

て
取
り
組
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
で
２
年
以
上
わ
れ
わ
れ
は
苦
し

い
状
況
で
の
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ

て
い
ま
す
。
私
も
名
寄
に
き
た
時
は

す
で
に
コ
ロ
ナ
禍
で
、
画
面
を
通
し

て
授
業
を
行
っ
て
い
た
時
期
は
と
て

も
辛
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ

ほ
ど
人
と
の
か
か
わ
り
の
素
晴
ら
し

さ
を
実
感
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。

自
分
の
学
生
生
活
を
振
り
返
っ
て

も
大
学
生
時
代
の
友
人
は
一
生
も
の

で
す
。
マ
ス
ク
生
活
は
ま
だ
続
く
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
感
染
予
防
を
十

分
に
行
っ
た
う
え
で
友
人
と
の
交
流
、

ア
ル
バ
イ
ト
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど

青
春
を
謳
歌
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。

ゼ
ミ
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

４
年
生

山
﨑

夏
輝
さ
ん

卒
業
後
、
看
護
師
と
し
て
成
人
の
急
性
期

の
領
域
、
具
体
的
に
は
循
環
器
系
を
経
験
し

て
、

で
働
き
た
い
と
考
え
、
卒
業
研

究
で
は
成
人
看
護
学
領
域
を
選
択
し
ま
し
た
。

現
場
で
の
経
験
も
含
め
て
、
中
谷
ゼ
ミ
で

得
ら
れ
る
も
の
は
大
き
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

卒
業
研
究
の
テ
ー
マ
は
ま
だ
悩
ん
で
い
ま

す
が
、
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
と
訪
問
看
護
に

つ
い
て
」
も
し
く
は
「
男
性
看
護
師
の
臨
床

で
の
活
躍
」
を
取
り
上
げ
よ
う
と
考
え
て
い

ま
す
。

文
献
が
少
な
く
、
探
す
の
が
大
変
で
す
が
、

中
谷
先
生
は
と
て
も
話
し
や
す
い
先
生
な
の

で
、
相
談
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

左から木村さん、安部さん、中谷先生、
山﨑さん

Ｉ
Ｃ
Ｕ

Ｉ
Ｃ
Ｕ

中村 育子 准教授中谷 美紀子 講師
（右から２人目）



憲
法
と
国
際
人
権
法
を
中
心
に
学
ん
で

い
ま
す
。
法
学
の
中
で
も
、
国
家
権
力
と

人
権
の
関
係
を
対
象
と
す
る
分
野
で
す
。

ゼ
ミ
生
に
は
子
ど
も
の
人
権
や
教
育
法

に
関
心
を
持
つ
学
生
が
多
い
で
す
が
、
そ

の
他
法
律
全
般
に
興
味
の
あ
る
学
生
も
い

ま
す
。
ど
ん
な
目
的
で
あ
れ
、
旺
盛
に
学

ぶ
意
欲
さ
え
あ
れ
ば
歓
迎
で
す
。

３
年
生
で
は
テ
キ
ス
ト
を
購
読
し
、
憲

法
と
国
際
人
権
法
の
全
体
的
な
知
識
を
習

得
し
ま
す
。
ま
た
、
自
力
で
調
べ
、
考
え

て
も
ら
う
よ
う
に
、
法
学
文
献
の
調
査
・

収
集
方
法
も
早
く
か
ら
指
導
し
て
い
ま
す
。

福
祉
と
法
学
は
切
っ
て
も
切
り
離
せ

な
い
関
係
に
あ
り
ま
す
。

憲
法
や
人
権
条
約
の
社
会
権
規
定
は
、

福
祉
制
度
の
基
盤
を
成
す
も
の
で
す
。

貧
困
や
障
害
に
苦
し
む
人
々
が
、
そ
れ

ら
の
条
項
に
基
づ
い
て
国
に
救
済
を
訴

え
た
裁
判
例
も
、
数
多
く
あ
り
ま
す
。

本
ゼ
ミ
で
は
そ
う
い
っ
た
法
制
度
の

動
向
や
、
そ
の
根
底
に
あ
る
人
権
の
理

念
に
焦
点
を
あ
て
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
す
。

私
は
元
々
憲
法
や
法
学
に
興
味
が
あ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
卒
業
研
究
の
内
容
が
決
ま
っ

て
い
な
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
憲
法
や
法

学
に
関
す
る
知
識
を
身
に
つ
け
て
お
く
こ
と

で
、
ど
の
よ
う
な
研
究
を
す
る
こ
と
に
な
っ

て
も
役
に
立
つ
と
考
え
、
枦
山
ゼ
ミ
を
選
択

し
ま
し
た
。

枦
山
先
生
は
疑
問
に
思
っ
た
こ
と
に
対
し

て
と
て
も
丁
寧
に
答
え
て
く
れ
ま
す
。
ま
だ

知
識
が
浅
い
私
で
す
が
、
知
識
を
深
め
て
い

き
、
よ
り
よ
い
質
問
が
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

余
談
で
す
が
、
枦
山
先
生
は
と
て
も
健
康

に
気
を
使
っ
て
お
り
、
コ
ン
ト
レ
ッ
ク
ス
と

い
う
意
識
の
高
い
水
と
、
緑
色
の
ビ
ン
に

入
っ
た
高
そ
う
な
炭
酸
水
（
ペ
リ
エ
）
を
毎

日
飲
ん
で
い
ま
す
（
笑
）

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
が
多
様
化
し

て
き
た
現
代
で
は
、
大
学
で
学
ぶ
意

義
も
変
わ
り
つ
つ
あ
る
よ
う
に
思
い

ま
す
。
法
学
の
勉
強
を
通
じ
て
さ
ま

ざ
ま
な
基
礎
的
能
力
を
高
め
て
も
ら

い
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

本
ゼ
ミ
で
国
家
と
人
権
に
つ
い
て

学
ぶ
こ
と
は
、
福
祉
や
教
育
の
専
門

職
を
め
ざ
す
う
え
で
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
れ
以
外
の
進
路
を
選
択
す
る
学
生

に
と
っ
て
も
、
有
意
義
な
土
台
に
な

る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

社
会
福
祉
と
法
律
に
つ
い
て

枦
山
先
生
メ
ッ
セ
ー
ジ

ゼ
ミ
活
動
に
つ
い
て

枦山先生の趣味は格闘技！！

ゼ
ミ
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

３
年
生

石
倉

み
の
り

さ
ん

ゼ
ミ
活
動
に
つ
い
て

棚
橋
先
生
メ
ッ
セ
ー
ジ

卒
業
研
究
の
テ
ー
マ
は
棚
橋
先
生
と
相
談

し
、
「
保
育
者
は
ど
の
よ
う
な
時
に
子
ど
も

を
褒
め
る
の
か
～
子
ど
も
の
自
己
肯
定
感
の

高
ま
り
と
の
関
連
性
～
」
に
な
り
ま
し
た
。

ゼ
ミ
の
雰
囲
気
は
と
て
も
よ
く
、
棚
橋
先

生
は
お
話
が
好
き
な
の
で
談
笑
す
る
こ
と
も

多
く
あ
り
ま
す
が
、
集
中
す
る
と
き
は
し
っ

か
り
と
切
り
替
え
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

名
寄
市
立
大
学
で
は
４
年
間
か
け
て
保
育

が
学
べ
ま
す
。
短
期
大
学
や
専
門
学
校
だ
と

忙
し
く
、
な
か
な
か
で
き
な
い
ア
ル
バ
イ
ト

な
ど
の
社
会
経
験
が
で
き
た
り
、
１
・
２
年

生
で
じ
っ
く
り
学
ん
だ
こ
と
を
３
・
４
年
生

の
保
育
実
習
や
幼
稚
園
実
習
で
活
か
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

ゼ
ミ
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

４
年
生

小
西

綾
香

さ
ん

棚
橋
先
生
は
、
学
生
の
考
え
を
引
き
出

し
て
言
葉
で
表
現
を
し
て
く
れ
ま
す
。
私

は
あ
ま
り
考
え
を
言
葉
に
す
る
こ
と
が
得

意
で
は
な
い
た
め
、
相
談
を
し
な
が
ら
卒

業
研
究
を
進
め
た
い
と
思
い
、
こ
の
ゼ
ミ

を
選
び
ま
し
た
。

教材作成中！

棚橋 裕子 准教授（後列左端）

社
会
福
祉
学
科

枦
山
ゼ
ミ

社
会
保
育
学
科

棚
橋
ゼ
ミ

大
学
教
員
に
な
る
前
に
私
自
身
が
幼
稚

園
教
諭
だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
ゼ
ミ
活
動

で
は
、
保
育
現
場
と
の
つ
な
が
り
か
ら
得

ら
れ
る
学
び
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
大
学
で
の
学
び
と
実
践
に
つ
い

て
、
学
生
が
自
分
な
り
の
視
点
で
つ
な
い

で
い
け
る
よ
う
な
往
還
的
な
学
び
方
が
で

き
る
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。

こ
こ
数
年
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
学
内

で
の
活
動
を
中
心
に
、
学
生
自
ら
が
興
味

の
あ
る
題
材
を
持
ち
寄
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が

自
分
な
り
の
視
点
で
課
題
を
捉
え
、
互
い

に
情
報
発
信
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
感
染
対
策
を
前
提
に

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
設
け
、
園
の
子
ど

も
た
ち
や
現
場
の
先
生
方
と
の
交
流
を
通

し
て
、
自
分
な
り
の
問
い
を
も
っ
て
保
育

に
向
き
合
う
機
会
を
持
ち
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

保
育
は
、
子
ど
も
と
の
関
わ
り
を
通

し
て
、
常
に
自
分
自
身
と
向
き
合
う
仕

事
で
す
。

保
育
者
と
し
て
大
切
な
こ
と
は
、
保

育
者
が
子
ど
も
に
何
か
を
教
え
与
え
る

こ
と
よ
り
も
、
子
ど
も
が
自
分
か
ら
お

も
し
ろ
い
こ
と
に
向
か
っ
て
い
く
出
合

い
の
場
を
ど
う
も
た
せ
る
か
、
ま
た
、

ど
う
遊
び
に
関
わ
っ
て
い
か
せ
る
か
を

考
え
て
い
く
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

そ
う
し
た
保
育
活
動
は
、
保
育
者
の

遊
び
に
向
き
合
っ
て
き
た
経
験
が
下
支

え
と
な
る
も
の
で
す
。

学
生
生
活
で
は
、
友
達
と
一
緒
に
お

腹
が
よ
じ
れ
る
ほ
ど
笑
い
楽
し
む
こ
と

や
、
悩
み
な
が
ら
試
行
錯
誤
を
し
て
乗

り
越
え
る
こ
と
、
思
考
を
巡
ら
せ
仲
間

と
議
論
を
す
る
こ
と
な
ど
、
そ
う
し
た

機
会
を
お
も
し
ろ
が
り
な
が
ら
向
き

合
っ
て
く
だ
さ
い
。

枦山 茂樹 准教授
（前列中央）



コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
教
育
研
究
セ
ン

タ
ー
（
通
称
「
ケ
ア
研
」
）
は
、
名
寄
市

立
大
学
の
理
念
の
一
つ
で
あ
る
社
会
連

携
・
社
会
貢
献
の
基
盤
を
整
備
す
る
と
と

も
に
、
教
育
ー
実
践
ー
研
究
の
橋
渡
し
に

よ
り
、
本
学
の
教
育
研
究
活
動
の
さ
ら
な

る
充
実
を
支
え
る
組
織
で
す
。

ケ
ア
研
で
は
、
教
育
、
研
究
、
地
域
交

流
の
３
つ
を
柱
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
活
動
を
通
じ
て
、
地
域
と
大
学

を
つ
な
ぐ
窓
口
の
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

②
研
究
活
動
・
地
域
交
流

ケ
ア
研
で
は
、
「
援
農
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事

業
」
や
「
な
よ
ろ
健
康
レ
シ
ピ
開
発
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
な
ど
、
名
寄
市
を
中
心
と
し
た

道
北
地
域
の
課
題
発
見
・
解
決
に
資
す
る
研

究
や
先
駆
的
実
践
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
地
域
の
関
係
機
関
と
連
携
し
た
行

事
や
、
学
生
・
教
職
員
に
よ
る
多
様
な
地
域

交
流
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ケ
ア
研
と
は
？
？

セ
ン
タ
ー
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

②
運
動×

○
○

「
運
動×

○
○
」
と
は
運
動
と
か
か
わ
る
研

究
の
こ
と
で
す
。

本
学
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
教
育
研
究
セ

ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お
り
、
地
域
課
題
に

つ
い
て
学
科
や
研
究
分
野
を
越
え
た
取
り
組

み
や
共
同
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

私
は
今
年
度
か
ら
産
学
官
民
連
携
に
よ
る

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
、
栄
養
学
科
の
先
生
と
「
運
動×

栄
養
」
に
つ
い
て
、
運
動
学
の
視
点
か
ら
レ

シ
ピ
開
発
に
関
わ
る
こ
と
に
な
り
、
私
に

と
っ
て
新
し
い
分
野
の
研
究
が
始
動
し
て
い

ま
す
。

大
学
の
４
年
間
は
人
生
の
中
で
貴

重
な
時
間
で
す
。
私
は
ス
キ
ー
競
技

と
真
剣
に
向
き
合
い
、
大
学
院
へ
の

進
学
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。
こ
の

経
験
が
現
在
の
研
究
の
基
盤
と
な
っ

て
い
ま
す
。

新
し
い
発
見
や
出
会
い
に
感
動
す

る
日
々
を
こ
こ
名
寄
で
一
緒
に
経
験

し
ま
せ
ん
か
？
ま
だ
見
ぬ
サ
ン
ピ

ラ
ー
を
来
シ
ー
ズ
ン
こ
そ
は
見
て
み

た
い
。
そ
ん
な
ド
キ
ド
キ
感
を
も
ち

な
が
ら
、
過
ご
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
私
の
研
究
室
が
あ
る
３
号

館
か
ら
の
夕
陽
は
最
高
で
す
。
そ
し

て
そ
の
時
間
は
心
と
カ
ラ
ダ
を
パ

ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ
す
る
こ
と
が
で
き
る

素
敵
な
時
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

自
己
紹
介

メ
ッ
セ
ー
ジ

こ
ん
な
研
究
し
て
い
ま
す

①
ス
キ
ー
の
研
究

令
和
３
年
９
月
に
本
学
に
着
任
し
、

ス
キ
ー
の
研
究
を
本
格
的
に
再
開
す
る

準
備
を
始
め
て
い
ま
す
。
名
寄
を
含
め
、

道
内
の
ス
キ
ー
場
を
滑
り
、
ス
キ
ー
場

の
特
色
や
地
域
を
知
り
、
北
海
道
の
ス

キ
ー
の
ル
ー
ツ
を
探
求
し
て
い
ま
す
。

名
寄
市
内
に
は
名
寄
ス
キ
ー
競
技
発

祥
碑
が
あ
り
、
昭
和
54
年
に
市
技
に
も

指
定
さ
れ
、
ス
キ
ー
の
歴
史
や
文
化
が

多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

日

本

の
ス

キ

ー
の

歴

史
は

百
年

ち
ょ
っ
と
で
す
。
楽
し
み
な
研
究
が
始

ま
り
ま
し
た
。

名寄市で開催された

スキー大会の様子

専
門
分
野
は
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
。

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
の
ス
ポ
ー
ツ
ラ

イ
フ
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
を
専
門
と
し

て
い
ま
す
。

本
学
で
は
「
ス
ポ
ー
ツ
実
技
」
「
ス

ポ
ー
ツ
理
論
」
「
基
礎
演
習
」
「
地
域
と

の
協
働
」
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

趣
味
の
ス
キ
ー
で
は
国
内
外
の
ス
キ
ー

場
で
滑
っ
て
い
ま
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
等

の
コ
ー
ス
を
滑
る
こ
と
や
、
素
晴
ら
し
い

景
色
に
出
会
え
る
の
も
海
外
ス
キ
ー
の
魅

力
で
す
。

「
地
域
と
の
協
働
」
で
は
、
学
科
を
越
え

た
学
生
た
ち
と
一
緒
に
市
内
の
ス
ポ
ー
ツ

担
当
科
目
「
地
域
と
の
協
働
」

ク
ラ
ブ
と
連
携
し
、
ス
ポ
ー
ツ
の
視
点
か

ら
地
域
と
の
共
育
を
考
え
て
い
く
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

運動指導の様子

研究室からの夕陽

こ
ん
な
活
動
し
て
い
ま
す

①
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援

ケ
ア
研
で
は
、
地
域
か
ら
の
学
生
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
依
頼
の
受
付
、
学
生
へ
の
情
報

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
学
生
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

よ
り
よ
い
実
践
例
を
評
価
し
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
に
、

毎
年
「
グ
ッ
ド
・
プ
ラ
ク
テ
ィ
シ
ョ

ナ
ー
」
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

「援農ボランティア事業」↓

↑「なよろ健康レシピ開発プロジェクト」

では、開発したお惣菜が実際に販売されま

した！！

「グッド・プラクティ

ショナー」表彰式 →

←子ども育成会行事の

ボランティア

本
学
は
、
山
と
川
と
豊
か
な
自
然

に
囲
ま
れ
た
名
寄
市
に
立
地
し
、
地

域
と
連
携
し
や
す
い
環
境
に
も
あ
り

ま
す
。
勉
学
に
集
中
す
る
に
は
最
適

な
場
所
で
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
の

フ
ィ
ー
ル
ド
で
こ
こ
で
し
か
で
き
な

い
よ
う
な
経
験
や
活
動
の
機
会
が
あ

り
ま
す
。

大
学
を
目
指
す
高
校
生
の
み
な
さ

ん
、
興
味
を
持
っ
た
活
動
が
あ
れ
ば

積
極
的
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
チ
ャ
レ

ン
ジ
す
る
こ
と
は
大
事
な
こ
と
で
す
。

進
学
し
た
際
に
は
、
４
年
間
の
学

生
生
活
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も

挑
戦
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。(

セ
ン
タ
ー
長

荻
野

大
助
）「ボッチャ交流」

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ケ
ア
教
育
研
究
セ
ン
タ
ー

紹
介

研
究
室
紹
介

教
養
教
育
部

清
水
幸
子
准
教
授



2021

↓

天
球
づ
く
り

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

観
賞

↓
毎
週
金
曜
日
、
18
時
30
分
か

ら
約
10
名
で
活
動
を
し
て
い
ま

す
。

【
活
動
日
時
・
人
数
】

【
活
動
内
容
】

現
在
（
６
月
）
は
、
「
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
」
を
行
う
た
め
に

必
要
な
「
天
球
づ
く
り
」
や
、

そ
の
後
の
時
間
で
メ
ン
バ
ー
と

教
室
で
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
観
賞

を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り

ま
す
が
、
感
染
対
策
を
し
な
が

ら
月
に
１
回
程
度
、
な
よ
ろ
市

立
天
文
台
「
き
た
す
ば
る
」
に

行
き
、
星
空
観
賞
や
プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム
観
賞
、
職
員
さ
ん
か
ら

星
座
の
お
話
を
聞
い
た
り
し
て

い
ま
す
。

【
サ
ー
ク
ル
の
雰
囲
気
】

先
輩
後
輩
の
仲
も
よ
く
、

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
居
心
地
の
良

い
雰
囲
気
で
す
。

星
空
を
眺
め
る
の
が
好
き
な

仲
間
た
ち
が
楽
し
く
お
話
し
な

が
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

学
科
や
学
年
を
超
え
て
メ
ン

バ
ー
が
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、

多
く
の
友
人
が
で
き
ま
す
。

なよろ市立天文台
「きたすばる」


