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専門分野 老年看護学 

主な担当科目 看護学科：老年看護学概論，老年看護活動論，老年看護学実習 

主な研究テーマ 1. 高齢者の生活の質に関連した内容 

2. 独居高齢者の日常生活行動における困難性の対処行動 

研究キーワード 高齢者，独居高齢者，生活の質，日常生活行動  

主な著書・論文 

（最近5年間） 

1. 廣橋容子，長谷川博亮，鉢呂美幸，岩坂信子，結城佳子．老年看護学実習における学

生の力－地域の実習施設でのレクレーションの取り組み、5事例の紹介－. 名寄市立

大学道北地域研究所年報．2011:29:109-114 

2. 濱家美紀，林恵理佐，岩坂信子．看護学生が抱いている独居高齢者のイメージについ

て．日本看護研究学会第21回北海道地方会学術集会抄録集2011：20 

3. 巳扇早記，岩坂信子．積雪地で超高齢者が独居生活を維持する要因分析－日常生活の

困難性とその困難性への工夫・対処方法に焦点を当てて－.日本老年看護学会第16回

学術集会抄録集2011:191 

外部獲得資金 

（最近5年間） 

1.  

2.  

3.  

学会活動 1.日本老年看護学会会員（1998年～現在）  

2. 日本看護研究学会会員（2011年～） 

3. 認知症ケア学会（2011年～） 

社会貢献 ＜委員会など＞ 

社団法人北海道看護協会 認定看護管理者制度教育運営委員（2010年3月まで） 

＜講演など＞ 

1. 看護研究助言（2010年6月名寄市立病院） 

2. 看護研究講師（2010年7月名寄市立病院） 

3.看護における体温管理と温罨法研究会座長（2011年，名寄市） 

4.論理的思考と問題解決研修講師（2011年，士別市立病院） 

受賞  

  

コメント 名寄市の春・夏・秋・冬を経験し、2回目のさわやかな春を味わいました。以前は、看

護協会という組織で臨床看護師中心に看護管理者研修を担当、昨年より再度、大学教育

に取り組んだ教員です。微力ですが、地域に貢献したいという気持ちを持てるほどに名

寄が好きになりました。 

 


