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専門分野 地域看護学 

主な担当科目 看護学科：生活支援技術論，地域看護活動論演習，地域看護学実習 

主な研究テーマ 1. 産業保健に関する研究 

2. 職業性ストレスに関する研究 

研究キーワード 職業性ストレス、職務満足感、レジリエンス 

主な著書・論文 

（最近5年間） 

1. 産業看護職におけるレジリエンスと職業性ストレスの検討：旭川医科大学大学院医学

系研究科看護学専攻修士論文, 2010   

外部獲得資金 

（最近5年間） 

1.  

2.  

3.  

学会活動 1. 日本公衆衛生学会 (2009年～現在) 

2. 日本産業衛生学会 (2009年～現在) 

3. 日本看護科学学会 (2009年～現在) 

4. 日本地域看護学会 (2010年～現在) 

社会貢献 ＜委員会など＞ 

北海道看護協会上川北支部保健師職能委員 (2009年～現在) 

 

＜講演など＞ 

 

 

受賞  

  

コメント  産業保健師としての経験から、学生の皆さんが卒業し社会に出たときに、看護職とし

ていきいきと働き続けるために覚えていて欲しいことを伝えていきたいと考えていま

す。よろしくお願いいたします。 

 

 

 


