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専門分野 成人看護学 

主な担当科目 看護学科：成人看護学概論，臨床治療学Ⅰ，成人看護活動論Ⅰ，成人看護活動論Ⅱ， 

成人看護学実習Ⅰ，成人看護学実習Ⅱ，看護研究Ⅱ 

教養教育：基礎演習Ⅰ 

主な研究テーマ 1. 心肺蘇生法とAEDに関する研究 

2．周手術期看護に関する研究 

研究キーワード 心肺蘇生法，AED，手術，看護 

主な著書・論文 

（最近5年間） 

1. 播本雅津子，舟根妃都美，村上正和他．上川北部地域の看護職員確保対策に関する研

究．道北地域研究所年報『地域と住民』．2010:28:9-13. 

2. 大見広規，舟根妃都美，結城佳子他．市民，学生の新型インフルエンザ対策について

の意識調査．北海道公衆衛生学雑誌．2010:23(2):80-85. 

3. 寺山和幸，舟根妃都美，播本雅津子他．名寄市民の生活の質（QOL）実態調査：QOL，

生活習慣，食習慣，健康習慣の男女比較．道北地域研究所年報『地域と住民』．

2009:27:1-8. 

4．播本雅津子，舟根妃都美，鈴木敦子他．看護師養成施設卒業時の就業状況からみた

北海道の看護師確保対策．北海道公衆衛生学雑誌．2009:22(2):168-173. 

5．寺山和幸，舟根妃都美，村上正和他．女子看護学生の生活習慣および喫煙に対する

考えと喫煙行動との関連．2009:22(2):145-152. 

学会活動 1. 日本看護協会（1988年～現在） 

2. 日本看護研究学会（1991年～現在） 

3. 日本認定心理士会（2001年～現在） 

4. 北日本看護学会（2003年～現在） 

5. 日本地域福祉学会（2004年～現在） 

6. 日本老年看護学会（2004年～現在） 

7. 北海道公衆衛生学会（2005年～現在） 

8. 日本難病看護学会（2006年～現在） 

社会貢献 ＜講演など＞ 

上川北部地域人材開発センター 住民講座ホームヘルパー2 級養成講座 講師［基本介

護技術］（2002年～2010年） 

高齢者福祉施設職員研修会「認知症ケアと看取りのケア」（下川） 講師（2009年） 

  

コメント 自然豊かな名寄の地で季節を感じながら，学生とともに多くの学びを得ています。毎日，

小さな発見，大きな感動の連続です。 


