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学歴  佛教大学社会学部社会学科卒業 

職歴  1995年～   北海道立保健所において保健師として勤務 

本別保健所（帯広保健所本別支所） 

留萌保健所 

釧路保健所 

 2009年4月～ 名寄市立大学保健福祉学部看護学科 勤務 

学位  社会学学士 

免許・資格 看護師免許、保健師免許 

精神保健福祉士、介護支援専門員、受胎調節実地指導員 

研究分野  地域看護学 

現在の研究課題  北海道の地域保健活動に関する研究 

主な担当科目 臨地実習指導 及び 演習補助 

  

研究・教育業績 ・｢北海道北部地域における断酒会の活動実態と今後の課題」(共著) 名寄市立大学道北地域研究所年報

『地域と住民』第28号2010年 

・「上川北部地域の看護職員確保対策に関する研究」(共著) 名寄市立大学道北地域研究所年報『地域と住民』

第28号2010年 

  

学会活動  日本公衆衛生学会 

 日本ヒューマン・ケア心理学会 

 日本アディクション看護学会 

  

社会活動  北海道看護協会上川北支部 会計 

  

受賞  

  

コメント これまで、保健所保健師として北海道の公衆衛生に携わってきました。これまでの経験

を活かし、教育という分野から、北海道の公衆衛生の向上に貢献していきたいと思ってい

ます。よろしくお願いします。 

 

 


