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学歴 北海道医療大学看護福祉学研究科修課程修了 

職歴 1969～1970市立札幌病院勤務 
1970～1977札幌医科大学付属病院勤務（泌尿器科、呼吸器科） 

1977～1989札幌厚生病院勤務（消化器科、中央検査部門） 

1989198919891989～～～～2000200020002000医療法人渓仁会西円山病院勤務（病棟師長、副看護部長、教育委員長） 

      札幌市立高等看護学院非常勤講師(1992～1998) 

2001200120012001～～～～2003200320032003中村記念病院付属看護学校非常勤講師（人間関係論） 

      札幌福祉専門学校非常勤講師（内科一般） 

2003200320032003～～～～2004200420042004愛全会 愛全病院（管理科長・教育委員長） 

2004200420042004～～～～2005200520052005 国際医療福祉大学勤務（老年看護学概論 生活援助実習 卒業研究指導 臨地

実習担当） 

2005200520052005～～～～2006200620062006北福島医療センター（看護部長） 

2007200720072007～～～～2010201020102010社団法人北海道看護協会（認定看護管理者制度教育課程 専任）  

2010201020102010～～～～        名寄市立大学保健福祉学部看護学科 現職    

学位 看護学修士 

免許・資格 看護師 介護支援専門員 

研究分野 看護学（主に老年看護領域） 

現在の研究課題 高齢者の生活の質および生活支援に関連する研究 

主な担当科目 老年看護学概論、老年看護活動論、老年看護学臨地実習 卒業研究 

  

研究・教育業績 【著書】 

（単著）臨床老年看護論～生きている現場～日本看護協会出版会（2001） 

（共著） 

・高齢者ケアプラン策定の実際 P98～P132、P166～P195 厚生科学研究所(1997) 

・老人ケアの新しい展開 P443～450 臨床看護、22(4)（1996） 

・今、求められる高齢者ケアプラン P42～49看護,48(12)（1996） 

・患者アセスメントマニュアルP196～203 エキスパートナース(1998) 

 ・抑制廃止の理想と現実P076-081看護,51(14) 日本看護協会出版会（1999） 

・山内豊明編 フィジカルアセスメントのコツと落とし穴 P62-63中山書店（2005） 
・山内豊明編 フィジカルアセスメントのコツと落とし穴P18-19、P132-133、P140-141

中山書店（2005） 

【学術論文】 
・介護を要する高齢者の介護・看護の組織化に関する研究 
「長期療養施設におけるケア充実のための評価の一考察」厚生省長寿科学総合事業1993
年（分担研究協力） 

 ・介護を要する高齢者の介護・看護の組織化に関する研究 
「ケアプランナーに求められる能力と教育の必要点」厚生省長寿科学総合研究事業1995 
 年（分担研究協力） 
・老年看護学教育の効果的な展開「時代のニーズに対応した看護サービスを提供できる
教育プログラムへの取り組み」Vol．3 No１日本老年看護学会誌（単著） 

・長期療養型病床群の夜勤における看護師の意思決定に影響を与える要因 北海道医療
大学看護福祉学研究科 修士論文(2003) 

【原著論文】 

・MDS による高齢者の医療・看護・介護の評価と向上「診断の実状と痴呆における問題

点」 第36巻 第９号P631～637日本老年医学会雑誌 1997（共著） 



【学会発表】 

・岩坂信子 阿蘇貴久子、千田徳子他（1989）老人病院における看護必要量について 第21

回 日本看護学会 

・岩坂信子 阿蘇貴久子、千田徳子他（1994）「高齢者の看護実践にMDS＋RAPsの使用の有

効性３事例の報告」第25回 日本看護学会 
・岩坂信子 阿蘇貴久子、千田徳子他（1996）老人病院におけるMDS＋の看護管理への活用 
第27回日本看護学会  

・杉本梢、佐々木恵理子、岩坂信子他（1996）高齢者の問題行動に関する研究―MDS・RAPs
を用いた分析 第27回日本看護学会  

・岩坂信子、坂倉恵美子（1998）老人病院における後期高齢者の入院の関連要因を探る 第

３回日本老年看護学会 

・岩坂信子他（2004）回復期リハビリテーション病棟における転倒事故からみた看護管理

の課題 第９回日本老年看護学会 

  

学会活動 日本老年看護学会 

日本看護協会 

  

社会活動 【～1997まで】 

・全国介護力強化病院連絡協議会・ケアプランナー養成講座講師（札幌、東京、川越、京

都、福岡、宮崎、沖縄で開催分担当） 

【1997～2000】 

 社団法人北海道看護協会の依頼による研修会講師 

・訪問看護師養成研修会（6回） 

・高齢者の看護研修会（5回） 

・在宅ケアと訪問看護研修会（1回） 

・在宅ケアとマネジメント研修会（1回） 

【2000～2003】 

・高齢者介護サービス体制整備支援事業用審査会委員、札幌市要介護認定審査委員 

【2001～2003】 

・北海道介護支援専門員実務研修講師 

【2007～2010】 

・社団法人北海道看護協会 認定看護管理者制度教育運営委員 

 

  

コメント 2010/4月に名寄市民となりました。専門の老年看護領域で社会貢献できればと願っていま

す。 

  

 

 


