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学歴 小樽看護専門学校 卒業 

北海道立旭川高等看護学院保健婦科 卒業 

旭川医科大学大学院医学系研究科修士課程看護学専攻 修了 

職歴 東神楽町役場 

北海道厚生連旭川厚生病院健診センター 

北海道警察（産業保健師） 

学位 看護学修士（旭川医科大学） 

免許・資格 看護師免許 

保健師免許 

養護教諭二種免許 

第一種衛生管理者 

研究分野 地域看護学 

現在の研究課題 産業保健に関すること 

主な担当科目 学内演習および臨地実習 

  

研究・教育業績 ＜論文＞ 

産業看護職におけるレジリエンスと職業性ストレスの検討：旭川医科大学大学院医学系研

究科看護学専攻修士論文, 2010年3月 

  

学会活動 日本公衆衛生学会会員 

日本産業衛生学会会員および日本産業衛生学会看護部会会員 

日本看護科学学会会員 

  

社会活動 上川北部地域人材開発センターホームヘルパー2級養成講座講師 

  

受賞  

  

コメント 産業保健師としての経験から、学生が卒業し社会に出たときに、看護職としてそして就

労者の一人として覚えていて欲しいことを伝えていきたいと考えています。 

特別な趣味はありませんが、猫が好きで毎年購入している猫のカタログを見て癒されて

います。 

 

 


