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学歴 昭和58年7月中国湖南省懐化地区高等衛生学校看護学科卒業 

平成２年7月中国衡陽医学院看護学部卒業（在職のまま） (看護学学士) 

平成14年3月看護学修士の学位取得(大阪府立看護大学看護学研究科修士第34号) 

平成17年3月看護学博士の学位取得（兵庫県立看護大学看護学研究科(甲）博士号第６号） 

職歴 昭和 58年 9月～平成 10年 3月まで中国桃源県人民病院救急部、内科、外科、伝染病科

等の看護師、看護師長、看護部長 

平成10年４月神戸市看護大学組織講座看護管理・看護教育研修(（平成11年3月まで） 

平成10年5月神戸市明芳外科非常勤（平成11年３月まで） 

平成11年４月兵庫医科大学救急部研修（ICU、救急病棟、透析室）（平成12年3月まで） 

平成11年５月甲子園大植クリニック透析非常勤（平成12年3月まで） 

平成11年7月重症心身障害者施設砂子療育園非常勤（平成17年3月まで） 

平成13年４月京都府医師会看護専門学校看護学科非常勤講師（平成17年3月まで） 

平成16年４月兵庫県立看護大学国際地域看護学ティーチングアシスタント（17年まで） 

平成 17年 4月園田学園女子大学国際文化学部専任助教授及び人間看護学科開設準備室勤

務兼任（平成18年3月まで） 

愛知県医科大学看護学部非常勤講師「国際比較看護論」の担当（平成20年9月まで） 

平成18年4月園田学園女子大学人間健康学部人間看護学科准教授（平成22年3月まで） 

平成22年4月名寄市立大学 保健福祉学部 看護学科 教授 

学位 看護学修士号 看護学博士号 

免許・資格 中国看護師免許（免許番号B44215） 

日本看護師免許（免許番号第1376056号） 

日本語能力Ⅰ級認定書(ID77296 3121909) 

研究分野 基礎看護、異文化看護、国際看護 

現在の研究課題 過剰介護予防を焦点にした要介護者のADL維持と介護者のエンパワーメントの関連など 

異文化看護教育の探索 

看護師の離職予防に関する日中比較 

主な担当科目 看護学総論、看護技術論、看護共通技術、生活援助技術、診療補助技術、ヘルスアセスメ

ント、基礎看護学実習Ⅰ・Ⅱ、看護研究Ⅰ、看護研究Ⅱ 

  

研究・教育業績 1． 中国文化における介護者エンパワーメントの概念枠組みの理論的構成               

～要介護者の日常生活動作の維持向上を焦点にあてて～、呉小玉、査読あり、『日中

医学』第２４巻第６号p26-31  2010 

2． 園田キャンパス「まちの保健室」の参加者の身体状況と健康意識の実態～兵庫県健康

増進プログラムの実施を通して～、園田学園女子大学論文集、査読あり,ｐ121-132、

呉小玉， 大野かおり，鵜山治，佐々木八千代，奥野信行，近田敬子  2010 

3.关于《照护者自我潜在能力激活过程》量表的预试验（The pilot study of main care-givers 

empowerment measurement）、呉小玉・森口育子、中国実用看護雑誌（Chinese Journal 

of Practical Nursing, June 11th 2009,Vol.25,No.6B）、査読あり、p38-42  2009 

4．Association among physical condition, health awareness and arteriosclerosis on the 

participants of a “Community Healthcare Room”、第１回日中韓看護学会論文集、

査読あり、ｐ141-142、呉小玉， 大野かおり，鵜山治，佐々木八千代，奥野信行，近田



敬子 2009 

5．The association among health awareness, bone mineral density, sex and age on the 

participants of  Sonoda campus“Town Healthcare Room”、 第１回世界看護科学学

会抄録集、査読あり、ｐ194、呉小玉， 大野かおり，鵜山治，佐々木八千代，奥野信行，

近田敬子査読あり、 

6．老年患者对出院指导的「接受过程」与「出院后的改变」的相关性研究(The relationship 

between the elderly patients’receive processing of nurses’discharge education at 

hospitals and the changes of their post-discharge)、呉小玉・付根蓮・梁立・陳恵君、

中華護理教育雑誌、査読あり、p54-57  2008年3月第5期  

7．兵庫県健康増進プログラムの信頼性と妥当性に関する研究～園田キャンパス「まちの

保健室」で実施した健康増進プログラムを通して～、呉小玉，大野かおり，鵜山治，西

野弘員，奥野信行，佐々木八千代、園田学園女子大学論文集、査読あり、p113-128 2008

年１月 

8．地域貢献と基礎看護教育を融合させた「まちの保健室」の試み、看護雑誌、査読あり、

大野かおり，呉小玉，佐々木八千代，奥野信行，西野弘員，鵜山治，近田敬子、p96-101 

2008 

9. 主介護者エンパワーメント尺度（ＭＣＥＭ）の中国版の作成 呉小玉、日本看護科学

会誌、査読あり、第28巻3号、p3-13,2008 

10．主介護者のエンパワーメント尺度の内容妥当性と翻訳妥当性、呉小玉、日本看護科学

会誌、査読あり、第27巻1号、p23-33,2007 

11．主介護者エンパワーメント尺度のプレテストに関する研究、呉小玉・森口育子、2007

国際看護学会発表論文集、査読あり、p161、2007 

12.「主介護者のエンパワーメント尺度」に関する理論的妥当性の研究、呉小玉・森口育

子、査読あり、第10回日中看護学会学術交流会論文集、p125-128,2006 

  

学会活動 中華護理学会、日本看護科学学会、日本国際保健医療学会、日本災害看護学会、日本ヒュ

ーマンケア心理学会、日本看護研究学会、患者教育研究会、国際地域看護学研究会、日中

医学協会 

  

社会活動 平成15年3月中国桃源県病院及び桃源県衛生局共同で行った看護臨床セミナー（毎年） 

平成15年3月第6回East Asian Forum of Nursing Scholars 国際会議実行委員会 

平成 15年 8月日本国際保健医療学会「プライマリ・ヘルスケアを基盤にした看護のパー

トナーシップの推進を目指して」の自由集会においてパネラーを勤めた 

平成16年４月日本国際保健医療学会西日本地方会事務局実行委員担当及び座長を勤めた 

平成19年10日本国際保健医療学会にて在日外国人の保健医療をテーマにした自由集会の

世話人 

平成19年2月日中医学協会在日中国医学研究者連絡会の副会長に就任した（現在に至る） 

平成20年8月第34回日本看護研究学会実行委員を務めた 

平成20年10日本国際保健医療学会にて看護に求められる国際看護教育って何？をテーマ

にした自由集会を主催した 

平成18年から中華実用看護雑誌の査読編集委員（現在に至る） 

  

受賞 平成3年3月中国桃源県人民政府「記功」  看護管理、患者救急の功績について 

平成３年3月中国常徳市政府「常徳市優秀看護師」称号   

平成５年3月中国湖南省政府「湖南省優秀看護師」称号   

平成６年3月中国湖南省政府「湖南省十佳医務人員」称号  

平成８年3月中国桃源県人民政府「記功」  看護管理、現任教育の功績について 

平成９年3月中国桃源県人民政府「記功」    看護管理、現任教育の功績について 

平成17年3月中国医学科学院「全国医学科学優秀一等賞」  



  

コメント  

 

 


