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専門分野 栄養疫学 

主な担当科目 栄養学科：臨床栄養学実習，臨床栄養学各論実習Ⅰ・Ⅱ，臨床栄養学臨地実習，臨床栄 

養教育論実習の各実習補助 

主な研究テーマ 1. 遺伝子多型、食習慣と酸化ストレスとの関連性について 

2. 唾液ストレスマーカー変動に及ぼす遺伝的要因の影響について 

研究キーワード 遺伝子多型，食事，酸化ストレス，ストレスマーカー 

主な著書・論文 

（最近5年間） 

1. 長嶋泰生. 栄養素摂取と心血管疾患リスクとの関連性‐ハプトグロビン遺伝子多型

別の比較. 2009県立長崎シーボルト大学大学院人間科学研究科修士論文  

外部獲得資金 

（最近5年間） 

なし 

学会活動 1. 日本栄養改善学会正会員（2009年～現在） 

2. 日本栄養・食糧学会正会員（2009年～現在） 

3. 日本公衆衛生学会正会員（2009年～現在） 

社会貢献 ＜委員会など＞ 

なし 

＜講演など＞ 

なし 

受賞 なし 

  

コメント ヒトの遺伝子多型と疾病との関連性に興味を持ち、これまで研究をしてきました。遺

伝子多型に関する研究は個人対応の医療や健康管理を行うために意義のあるものと考

えており、今後も研究を続けていきたいと思います。 

 また、名寄市立大学での教育や地域活動を通じて名寄市に貢献できるよう努めて参り

たいと思います。 

 


