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専門分野 健康科学（母子保健、喫煙対策、青年期の健康管理） 

主な担当科目 栄養学科  ：公衆衛生学、生理学、生化学Ⅱ、健康管理論、公衆衛生学実習 

看護学科  ：公衆衛生学、薬理学 

社会福祉学科：公衆衛生学 

児童学科  ：子どもの保健Ⅰ 

主な研究テーマ 1. 胎内環境、乳幼児期の成長と成人後の慢性疾患リスクについての疫学的研究 

2. 青年期の健康管理と健康教育に関する研究 

研究キーワード Developmental origin of health and disease、Adolescent health 
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外部獲得資金 

（最近5年間） 

 

学会活動 1. 日本小児科学会会員（1985年～現在） 

2. 日本公衆衛生学会会員（1993年～現在：評議員1999～2008年） 

3. 北海道公衆衛生学会会員（1993年～現在：評議員1995年～現在） 

社会貢献 ＜委員会など＞ 

名寄地区介護認定審査会委員（2010年～現在） 

＜講演など＞ 

事故、けがの応急手当について：剣淵町保育士研修会（2011年3月，剣淵町） 

乳幼児健診をめぐって：母子保健研修会（2010年2月，中標津町） 

社会の流れと子どもの健康～子どもたちを何から守るべきか～：平成19年度札幌市教 

育委員会教員研修講座（2009年1月，札幌市） 

受賞 北海道小児保健研究会・永井賞（2006年, 札幌） 

  

コメント 母子保健関連の疫学調査を行ってきました。本学保健福祉センターを担当しています

ので、青年期の健康管理と健康教育にも取り組んでいます。 

 


