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ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）とは、夫婦間におこる

力だと考えていませんか。しかし、ＤＶは夫婦間だけの問題で

ありません。未婚のカップル間でも、親密な関係になると大人

ＤＶと同様のことが起きています。そのことを「デートＤＶ」

呼びます。 
その要因のひとつは、誤った「男らしさ」、「女らしさ」学んで

まい、男女の関係が互いに人格を尊重しあわず、「力と支配の関

」になっていることが根底になって起こるといわれています。 
回は、この問題を取り上げ、互いに相手を人間として尊重しあ

ことの重要さについて学びます。 
１

講師：社会福祉学科 松倉 聡史 先生 

１月２９日 16：30～ 本館 321講義室 
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未婚の男女の付き合いに関する意識調査結果（単純集計） 
 
対象：1年生栄養学科、看護学科、社会福祉学科：全数 144名（出席数：調査中） 
回答数：42 有効回答：41（女子［F］37、男子［M］4） 
 
①以下の質問にそう思うか、そう思わないか、Yes または Noに○を付けてください。：全員への質問 

 回答欄 Yes 質問 

1 ○Yes No F:14/37 カップル間で、彼氏が彼女に対し暴力（身体的・言語的・精神的・性的）をふるうようなことはな
い。 M:3/4 

2 ○Yes No F:15/37 
M:3/4 仮に彼女に対し暴力をふるう男性がいたとしても、それは数％程度に過ぎない。 

3 ○Yes No F:11/37 
M:2/4 
カップル間に暴力（身体的・言語的・精神的・性的）が起こるとすれば、２人の関係が悪くなった
時や彼女のことが嫌いになった時に起こる。 

4 ○Yes No F:2/37 
M:0/4 
彼氏から暴力（身体的・言語的・精神的・性的）をふるわれる女子がいたとしても、ふるわれる
方にも何らかの問題があるのだから仕方がない。 

5 ○Yes No F:1/37 
M:0/4 
彼女が他の男性と会話するのは浮気をしているのと同じであり、彼氏からの暴力（身体的・言
語的・精神的・性的）の対象となっても仕方がない。 

6 ○Yes No F:20/37 
M:3/4 暴力（身体的・言語的・精神的・性的）をふるうような彼氏とさっさと別れない女性がおかしい。

7 ○Yes No F:1/37 
M:0/4 彼女が Kissを OK したら、それは Sexを OK したのと同じことだ。 

8 ○Yes No F:4/37 
M:0/4 
カップル間の暴力（身体的・言語的・精神的・性的）は、女性に外傷が残っていなければ暴行
罪は適用されない。 

 
②以下の質問にそう思うか、そう思わないか、Yes または Noに○を付けてください。：全員への質問 

 回答欄 Yes 質問 

1 ○Yes No F:2/37 
M:1/4 DV（ドメスティックバイオレンス）は夫婦の間のこと。 

2 ○Yes No F:16/37 
M:2/4 デートのときの暴力 DV（身体的暴力、言葉の暴力など）なんてめったにない。 

3 ○Yes No F:17/37 
M:2/4 デートで暴力をふるわれる女の子なんてすくない。 

4 ○Yes No F:4/37 
M:1/4 おきたとしてもきっと１回だけだ。 

5 ○Yes No F:3/37 
M:1/4 望んでいないのにセックスする女の子なんていない。 

6 ○Yes No F:3/37 
M:0/4 いちどセックスしたら男性は「彼女は俺のものだ」と思っていい。 

7 ○Yes No F:1/37 
M:0/4 デートでレイプされる子なんて自分が悪い。 

8 ○Yes No F:8/37 
M:1/4 お互いにきらいになって別れそうになったときおきる。 

9 ○Yes No F:8/37 
M:0/4 暴力をふるうのは相手を好きじゃないからだ。 

10 ○Yes No F:1/37 
M:0/4 暴力をふるわれる理由が女の子のほうにある。 

11 ○Yes No F:13/37 
M:0/4 うんと親しくなれば、女の子がいやがっても男の子がセックスしたがるのはしかたない。 

12 ○Yes No F:23/37 
M:3/4 女の子がどうしてもセックスはいやなら避けられるはずだ。 

13 ○Yes No F:2/37 
M:1/4 セックスのとき男の子が避妊したがらなければ、女の子は無理強いできない。 

14 ○Yes No F:2/37 
M:0/4 女の子のほうから避妊してなんて言ったら嫌われる。 

15 ○Yes No F:0/37 
M:0/4 避妊なんて格好悪い。 



 
③：女性への質問 
交際相手のいる人は、その彼氏のことを考え
る（こう考える）」という設定で答えてください。

1 ○Yes No 6/37 他の男子と仲良くして

2 ○Yes No 1/37 私が何か失敗した時
ないんだ！」と言葉で

3 ○Yes No 0/37 彼氏のことは最優先

4 ○Yes No 1/37 彼氏が私に無断で私
すべきではない。 

5 ○Yes No 2/37 私が失敗した時には

6 ○Yes No 0/37 彼に貸したお金は催

7 ○Yes No 1/37 私は彼氏の言うことを

8 ○Yes No 10/37 彼氏に対し「私のよう
 
特定の交際相手が現在いますか、あるいは

 回答欄  
1 25/37 現在いる、または 過

2 12/37 過去にも、現在にも

 
④女性への質問：交際相手（現在いる人は今

1 ○Yes No 2/25 あなたのことを「きたな

2 ○Yes No 12/25 あなたが他の用事で
ったりしたことがありま

3 ○Yes No 5/25 あなたが誰と話すか、
ますか。 

4 ○Yes No 1/25 しょっちゅう携帯に電
とがありますか。 

5 ○Yes No 2/25 怒ったときに物にあた

6 ○Yes No 8/25 あなたへの怖い態度

7 ○Yes No 0/25 すごくやさしいときと、
君しかいない」とやさ

8 ○Yes No 3/25 ふたりがけんかしたと
たことがありますか。

9 ○Yes No 4/25 あなたが何かについ
いことが多いですか。

10 ○Yes No 2/25 よく約束を破りますか

11 ○Yes No 0/25 あなたの携帯をチェッ
ったりしたことがありま

12 ○Yes No 6/25 「僕のことが好きなら

13 ○Yes No 4/25 あなたの希望や考え

 

て、特定の交際相手がいない人は「もし交際相手がいたら自分はこうす
Yes または Noに○を付けてください。 

女性への質問 

いることを彼氏に責められても、私が悪いのだから仕方がない。 

に、彼氏から「だからおまえはダメなんだ！」「お前なんかにできるはずが
非難されるのは仕方ない。 

であり、彼氏との約束は変更したり破ったりしてはいけない。 

の携帯を見たり、データを消去したりと、自分の物のように使っても注意

、周囲に人がいてもその人たちの前で非難されても仕方がない。 

促すべきではない 

きくべきであり、彼氏のためなら何でもすべきだと思う。 

な女性と付き合ってくれるのはこの人しかいない」と思う。 

過去にいましたか（いずれかに○）：女性への質問 

去にいた→④へ

いない   →終了

、今いない人は過去のうち一人）の彼氏に関して答えてください。 

い」「バカ」など人をおとしめるいやな言い方で呼ぶことがありますか。 

会えなかったりすると、自分を最優先にしないと言ってふてくされたり、怒
すか。 

家族や友だちの誰といっしょにいるかなど、何でも知りたがって聞いてき

話してきて、あなたがどこで誰と話したり会ったりしているかチェックしたこ

るなど、あなた怖いと感じるような態度・行動をしたことがありますか。 

や行動をしたあと謝ることが多いですか。 

すごくいじわるでいやな態度のときとが極端ですか。具体的には「俺には
しく言ったかと思うと、「おまえは本当にばかだ」とばかにしたりするなど。

き、あなたが怒らせるようなことを言ったからだとか言ってあなたを責め
 

て話そうとすると話をそらしたりして、あなたの話をちゃんと聞いてくれな
 

。 

クして、男(女)友だちのメールやアドレスを消せと命令したり、消してしま
すか。 

いいだろう」とあなたの気が進まないことをさせたことがありますか。 

を尊重しないで勝手に決めることが多いですか。 



 
⑤：男性への質問 
交際相手のいる人は、その彼女のことを考えて、特定の交際相手がいない人は「もし交際相手がいたら自分はこうす
る（こう考える）」という設定で答えてください。Yes または Noに○を付けてください。 

男性への質問 

1 ○Yes No 0/4 彼女が他の男子と仲良くしていると、彼女に暴力（身体的…言語的・精神的…性的）をふるい
たくなることがある。 

2 ○Yes No 0/4 彼女が何か失敗すると「だからお前はダメなんだ！」「お前なんかにできるはずないんだ！」と
言葉で非難することがある。 

3 ○Yes No 2/4 彼女が自分と会うことより他の用事を優先したら腹が立つことがある。 

4 ○Yes No 0/4 彼女に無断で彼女の携帯を見たり、データを消去したりと自分の物のように使うことがある。 

5 ○Yes No 0/4 彼女に対してむかついた時は、周囲に人がいてもその人たちの前で非難することがある。 

6 ○Yes No 0/4 彼女から借りたお金は返さなくてもいいと思うことがある。 

7 ○Yes No 1/4 彼女は自分の言うことをきくべきだと思うことがある。 

8 ○Yes No 0/4 彼女に対し「俺以外にお前と付き合ってくれるような男はいないぞ」ということがある。 
 
特定の交際相手が現在いますか、あるいは過去にいましたか（いずれかに○）：男性への質問 

 回答欄  
1 3/4 現在いる、または 過去にいた→⑤へ 

2 1/4 過去にも、現在にもいない   →終了 
 
⑥男性への質問：交際相手（現在いる人は今、今いない人は過去のうち一人）の彼女に関して答えてください。 

1 ○Yes No 1/4 デート相手が自分の意見に従わないといらいらしたり怒ったりしたことがありますか。 

2 ○Yes No 1/4 相手が自分だけでなく、他の人とも仲良くしているのに嫉妬して責めたりしたことがあります
か。 

3 ○Yes No 2/4 相手がどんな人とどんな話をしているのか、とても気になって聞いたりしますか。 

4 ○Yes No 0/4 相手に何をするか、誰と話すか、どこへ行くか、何を着るかなどについて指示し、それは相手
のためだと思っていますか。 

5 ○Yes No 0/4 相手に向かって「俺とあいつ（ときに人、物、ことがらなど）のどっちが大事なんだ！」という言い
方をしたことがありますか。 

6 ○Yes No 0/4 腹を立てたとき、相手の目の前で物をたたいたり、壊したり、投げたりしたことがありますか。 

7 ○Yes No 0/4 腹を立てたとき、相手の腕や肩をつかんだり、押したり、たたいたりしたことがありますか。 

8 ○Yes No 0/4 あなた自身の問題や自分がいらいらしていることを、相手のせいだと責めたことがあります
か。 

9 ○Yes No 0/4 相手がしたことをとがめるとき、相手をたたいたりしたことがありますか。 

10 ○Yes No 1/4 いつも相手をリードしなければと思っていますか。 

11 ○Yes No 0/4 ふたりのことでも、相手の考えや希望を尊重しないで、自分ひとりで決めることが多いですか。

12 ○Yes No 0/4 相手は自分より劣っていると思いますか。 

13 ○Yes No 2/4 付き合っている相手を「自分のもの」だと思っていますか。 

 



女性 37名に関しての質問相互の関係 
 
1 特定の交際相手の有無と質問の回答 
質問群①の Yesの数 
特定交際相手（現在／過去にあり） 2.2±1.3 
特定交際相手（現在／過去になし） 1.3±1.3 P=0.0468（Mann Whitney U-test） 
「特定交際相手が現在／過去にありと答えた人のほうが、一般的なデート DV 
に関し不適切な見方をしている。」 

 
他の質問群では有意差なし 

 
２ 質問群①の回答と質問群②の回答の関係 
 

質問群②  
Yes:3個以下 Yes:4個以上

Yes:2個以下 9(75.0%) 3(25.0%) 質問群① 
Yes:3個以上 7(28.0%) 18(72.0%) 

P=0.0124（Fisher’s exact probability test） 
「質問群①、質問群②とも一般的なデート DVに関する見方についての質問で 
あり、その結果は回答者ごとに見ればほぼ同じ傾向であった。」 

 
３ 質問群①の回答と質問群④（特定交際相手が現在／過去にある人への質問）の 
回答の関係 
 

質問群④  
Yes:1個以下 Yes:2個以上

Yes:2個以下 9(81.8%) 2(18.2%) 質問群① 
Yes:3個以上 4(28.6%) 10(71.4%) 

P=0.0154（Fisher’s exact probability test） 
「質問群①で一般的なデートDVについて、不適切な見方をしている人のほうが、 
実際の交際相手からよりデート DVに当たるような行為を受けている。」 

 
この意識調査は、山口のり子著「若者のためのデートＤＶ防止プログラム」 、秋田
県、福島県教育センター、熊本県男女共同参画ホームページから引用して、一部改変

し作成したものです。 
 




